SVALLVS
KOMMUN

A Sel;

Forskola 2018

Vecka 22 -29

i Svalovs kommun serverar vi dagligen god, vallagad och naringsriktig mat

Vecka 22

28/5 Mandag

Gratinerad kycklinglarfile, ris
29/5 Tisdag

Stekt fiskfilé, remouladsas, potatis
30/5 Onsdag

Kokt korv, persiljesas, potatis
31/5 Torsdag

Minestronesoppa, brod

1/6 Fredag

Ahlstrémers fars och potatislada

Vecka 23

4/6 Mandag

Kramig korvgryta med ris

5/6 Tisdag

Ugnsbakad laxsida, hemgjord hollandaisesas, sommarpotatis
6/6 Onsdag

Nationaldagen

7/6 Torsdag

Bakad potatis med kycklingrora
8/6 Fredag

Indisk curryfars, ris

Vecka 24

11/6 Mandag

Pastagratang

12/6 Tisdag

Fisk Bordelaise, smorsas, potatis
13/6 Onsdag

Stekt korv, potatismos, senap & ketchup
14/6 Torsdag

Tomatsoppa med rotfrukter, brod
15/6 Fredag

Kokets meny

Vecka 25

18/6 Mandag

Ugnspannkaka, lingon

19/6 Tisdag

Fiskburgare med potatismos, dressing
20/6 Onsdag

Kokt korv med senapssas, potatis
21/6 Torsdag

Midsommarbuffé

22/6 Fredag

Midsommarafton

VALKOMMEN Till
MALTIDSSERVICE!
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VISSTE DU ATT..

Vart salladsbord varieras utfran
arstiderna? Det innebar att vi foljer
arets skordecykel!

Vi serverar ketchup och lingonsylt
med lagre socker i!

linser skaldjur
kyckling

Vecka 26

25/6 Mandag

Gratinerad kassler, ris

26/6 Tisdag

Stekt fisk, kall applesas, potatis
27/6 Onsdag

Spagetti med kéttfarssas, ketchup
28/6 Torsdag

Primorsoppa, brod

29/6 Fredag

Kokets pytt i panna med tillbehor

Vecka 27

2/7 Mandag

Kyckling Teriyaki, ris

3/7 Tisdag

Fiskgratang med tomat, potatis
4/7 Onsdag

Stekt korv, makaroner, ketchup
5/7 Torsdag

Potatissoppa med bacon, brod
6/7 Fredag

Pastagratang med mozzarella & basilika

Vecka 28

9/7 Mandag

Korv Stroganoff, ris

10/7 Tisdag

Stekt fiskfilé med kall 6rtsas, potatis
11/7 Onsdag

Kokets meny

12/7 Torsdag
Minestronesoppa, brod
13/7 Fredag

Stekt kyckling, currysas, ris

Vecka 29

16/7 Mandag

Spagetti med koéttfarssas, ketchup
1717 Tisdag

Kokt fisk med skansk senapssas, potatis
18/7 Onsdag

Skinkfrestelse

19/7 Torsdag

Kycklinggryta, ris

20/7 Fredag

Schnitzel med sas, potatis, attiksgurka

Visste du att vara kottbullar, farsratter ar hemlagade och att vi
serverar farskt kott och fagel fran Sverige!

Smaklig spis onskar vi fran Maltidsservice!




