SVALCVS
KOMMUN

i Svalovs kommun serverar vi dagligen god, vallagad och naringsriktig mat

Aldreomsorgen 2026
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Glad Pask

Vecka 13 23 mars — 29 mars
Mandag: Apelsinkyckling serveras med kokt potatis
Dessert: Jordgubbssoppa

Tisdag: Stekt sill med potatismos, skirat smor & lingon
Dessert: Krusbarskram

Onsdag: Biff & la Lindstrom med graddsas, inlagd gurka & kokt potatis
Dessert: Nyponsoppa med kardemummaskorpa

Torsdag: Artsoppa med flask serveras med hembakat brod
Dessert: Pannkakor serveras med sylt & gradde

Fredag: Rimmad flaskbog med rotmos & grovkornig senap
Husets dessert

Lordag: Kaldolmar med graddsas, kokt potatis och lingon
Dessert: Svartvinbarsmousse

Sondag: Nattbakad karré med salviagraddas & stekt potatis
Dessert: Vaniljhjarta i langpanna

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Flaskpannkaka med lingon

Vecka 14 30 mars - 5 april
Mandag: Kycklinglevergryta med svamp & 16k, kokt potatis
Dessert: Ananaskram

Tisdag: Fiskgratdng med dill & prastost samt kokt potatis Dessert: Hallonsoppa

Onsdag: Spenatsoppa med frikadeller & agghalva & hembakat bréd
Dessert: Ostkaka med sylt & gradde

Torsdag: Paskbuffé inkl dessert 295 kr - Boka i matsal eller som helgkasse
Dagens ratt: Janssons frestelse, agghalva Dessert: Citronmousse med bar

Fredag: Ugnsbakad lax med dillhollandaise, artor & broccoli samt kokt potatis
Dessert: Karamellpannacotta LANGFREDAG

Lordag: Lammstek/Nattbakad karré med timjangraddsas serveras med
varprimdrer & potatisgratang Dessert: Paskbakelse PASKAFTON

Sondag: Stekt kyckling med graddsas, kokt potatis, pressgurka & gelé
Dessert: Mandeltarta med gradde PASKDAGEN

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - torsdag)
Husets paj med ortsas

Vecka 15 6 april — 12 april
Mandag: Ortkryddad kotlettrad med hasselbackspotatis, graddséas, bakade betor &
bladspenat Dessert: Rabarberpaj med vaniljsas ANNANDAG PASK

Tisdag: Stekt fisk med apple & graslokssas samt kokt potatis
Dessert: Korsbarskram

Onsdag: Korv Stroganoff serveras med ris & kokt potatis Dessert: Solskenssoppa

Torsdag: Ost & skinksoppa med hembakat bréd
Dessert: Pannkakor med sylt & gradde

Fredag: Plommonspackad karré med graddsas, kokt potatis & inlagd gurka
Husets dessert

Lordag: Pannbiff med brynt |0k, graddsas, lingon & kokt potatis
Dessert: Rabarberkompott

Sondag: Brasserad oxkind med rédvinsas & potatispuré
Dessert: Skogsbarspannacotta

Veckans alternativ ratt: (Serveras tisdag - fredag)
Chili con carne med ris & kokt potatis

Vecka 16 13 april — 19 april
Mandag: Kyckling i currysas serveras med ris & potatis
Dessert: Mangosoppa

Tisdag: Stekt sill, potatismos, skirat smor & lingon Dessert: Jordgubbskram

Onsdag: Bruna bénor med stekt sidflask
Dessert: Vaniljris med bar

Torsdag: Vitkalssoppa med frikadeller serveras med hembakat bréd
Dessert: Ostkaka med sylt & gradde

Fredag: Pytti panna med stekt 4gg & rodbetor Husets dessert

Lordag: Kokt sejrygg med sas Elisabeth (paprika, tomat & créeme fraiche),
kokt potatis

Dessert: Chokladpudding med vispad gradde

Sondag: Kottfarslimpa med champinjonsas & kokt potatis
Dessert: Persikohalva med vispad gradde

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Smalandska isterband med persiljestuvad potatis, rodbetor & senap

VALKOMMEN Till MALTIDSSERVICE!

Valkommen att kdpa och ata lunch i vara fina
seniorrestauranger alt bestall
och ta med hem

Oppettider
Solgarden, Angslyckan,
Mandag - Fredag 12:00 - 13:00

Bestéllning av Maltider
infor Lordag - Sé6ndag

Bestall onsdag senast kil 14.00
Solgéarden, Asgarden 0418 - 47 51 90
Angslyckan 0418 - 47 52 89

Hamtas fredag kl. 12.00 - 14.00
Asgéardens bestallning hamtas i
Lunnaskolans kok

Priser
Pris: 83 kr for dagens lunch
och 94 kr inkl. dessert
Hos oss kan du betala kontant, kort, swish
Vi séljer &ven matkuponger
Betala garna med kort i vara
seniorrestauranger!

Folj oss garna p3;

Facebook; Maltidsservice Svaldv
Instagram; maltidsservicesvalov2.0

Smaklig maltid onskar vi fran
Maltidsservice!




