SVALCVS
KOMMUN

Aldreomsorgen 2026

Vecka 41 - 44

Vecka 41 5 okt — 11 okt
Mandag: Stekt Wienerkorv med potatismos och bostongurka
Dessert: Barkram

Tisdag: Fiskgratdng med senap & dill samt kokt potatis
Dessert: Ljummen nyponsoppa med vaniljglass

Onsdag: Chiligratinerad kassler, broccoli & kokt potatis
Dessert: Rabarberkram

Torsdag: Artsoppa med flask, hembakat bréd
Dessert: Pannkakor serveras med sylt & gradde

Fredag: Helstekt kotlettrad med senapsgraddsas, stekt potatis & gelé
Husets dessert

Lordag: Kalpudding med graddsas, kokt potatis & lingon
Dessert: Vaniljpannacotta

Sondag: Skansk kalops med morot, kokt potatis & rédbetor
Dessert: Applekompott med kardemumma

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Potatisbullar med bacon serveras med lingon

Vecka 42 12 okt — 18 okt
Mandag: Stekt prinskorv med stuvad spenat, dgghalva & kokt potatis
Dessert: Bjornbarssoppa

Tisdag: Sejrygg med skansk senapssas & kokt potatis
Dessert: Krusbarskram

Onsdag: Rimmad flaskbog med rotmos & grovkornig senap
Dessert: Glass med topping

Torsdag:__GuIaschsoppa med hembakat brod
Dessert: Applepaj med vaniljsas

Fredag: Stekt sidflask med 16ksas, lingon & kokt potatis
Husets dessert

Lordag: Nattbakad karré med graddsas, stekt potatis & gelé
Dessert: Brylépudding med karamellsas

Sondag: Kottbullar med graddsas, kokt potatis & lingon
Dessert: Paronhalva med vispad gradde

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Flaskpannkaka med lingon

Vecka 43 19 okt — 25 okt
Mandag: Bratwurst med senapsstuvad vitkal & kokt potatis Dessert: Kungskram

Tisdag: Fisk Bordelaise med 6rtsas, kokt potatis, citron & dill
Dessert: Apelsinsoppa

Onsdag: Skinkfrestelse- potatisgratang med rokt, strimlad skinka
Dessert: Inkokta frukter med kolagradde

Torsdag: Gronkalssoppa med agghalva & frikadeller, hembakat bréd
Dessert: Pannkakor med sylt & gradde

Fredag: Chicken a la King - Kycklinggryta, paprika & champinjoner,
serveras med ris & kokt potatis Husets dessert

Lordag: Wallenbergare med potatismos, skirat smor, grona artor & lingon
Dessert: Citronmousse

Sondag: Dillkétt pa flaskbog serveras med morot & kokt potatis
Dessert: Persika, med hallonkompott & vaniljgradde

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag - fredag)
Spaghetti med koéttfarssas

Vecka 44 26 okt -1 nov
Mandag: Korvgryta med senap & dill serveras med ris/kokt potatis
Dessert: Korsbarssoppa

Tisdag: Rddspatta, remouladsés, grona artor & kokt potatis Dessert: Applekram

Onsdag: Ugnsgratinerad falukorv med potatismos & bostongurka
Dessert: Cheesecake

Torsdag: Blomkalssoppa med bacon & apple samt hembakat brod
Dessert: Ostkaka med sylt & gradde

Fredag: Nattbakad flasksida med rodkal, graddsas & stekt kulpotatis
Husets dessert

Lordag: Kottgryta med svamp & rotfrukter, kokt potatis
Dessert: Chokladpudding med vispad gradde

Sondag: Kottfarslimpa med graddsas, stekt potatis & lingon
Dessert: Svartvinbarsmousse

Veckans alternativ ratt: (Serveras mandag — fredag)
Krebinetter- flaskfarsbiffar med graddsas & kokt potatis

VALKOMMEN Till MALTIDSSERVICE!

Valkommen att kdpa och ata lunch i vara fina
seniorrestauranger alt bestall
och ta med hem

Oppettider
Solgarden, Angslyckan,
Mandag - Fredag 12:00 - 13:00

Bestéllning av Maltider
infor Lordag - Sé6ndag

Bestall onsdag senast kil 14.00
Solgéarden, Asgarden 0418 - 47 51 90
Angslyckan 0418 - 47 52 89

Hamtas fredag kl. 12.00 - 14.00
Asgéardens bestallning hamtas i
Lunnaskolans kok

Priser
Pris: 83 kr for dagens lunch
och 94 kr inkl. dessert
Hos oss kan du betala kontant, kort, swish
Vi séljer &ven matkuponger
Betala garna med kort i vara
seniorrestauranger!

Folj oss garna p3;

Facebook; Maltidsservice Svaldv
Instagram; maltidsservicesvalov2.0

Smaklig maltid onskar vi fran
Maltidsservice!




