
i Svalövs kommun serverar vi dagligen god, vällagad och näringsriktig mat   

VÄLKOMMEN Till MÅLTIDSSERVICE!
                                            Vecka 9 24 feb  – 2  mars     
Måndag: Bratwurst med senapsstuvad vitkål & kokt potatis
Dessert: Jordgubbskräm

Tisdag: Stekt fisk med äpple & gräslökssås samt kokt potatis
Dessert: Päronris                                                                   

Onsdag: Chicken à la King- Kycklinggryta serveras med paprika & champinjoner, 
och ris/kokt potatis    Dessert: Ljummen nyponsoppa med vaniljglass                                        

Torsdag: Köttfärssoppa med vitkål, hembakat bröd                                                                                        
Dessert: Äpplepaj med vaniljsås

Fredag: Ribbestek med gräddsås, sockerstekt kulpotatis, rödkål & inlagd gurka                            
Husets dessert   
                                         
Lördag: Pocherad sejrygg  med skaldjurssås & kokt potatis                                                                                                                                         
Dessert: Kladdkaka med vispad grädde

Söndag: Sjömansbiff serveras med rödbetor                                               
Dessert: Citronfromage                              
                                          
Veckans alternativ rätt:  (Serveras måndag - fredag) 
Frikadeller med persiljesås serveras med kokt potatis & grönsaker                                                              

Välkommen att köpa och äta lunch i våra fina 
seniorrestauranger! 

Öppettider
Solgården  

Måndag - Söndag  12:00 - 13:00 
Ängslyckan, Åsgården

Måndag - Fredag 12:00 - 13:00
Lördag - Söndag  går det bra att beställa en 

matlåda och få den packad att ta med sig hem 
eller äta på plats 

(beställning till Solgårdens kök 09.00 samma dag)
 Priser

Pris: 81 kr för dagens lunch
och 91 kr inkl. dessert 

Hos oss kan du betala kontant
Vi säljer även matkuponger
Betala gärna med kort i våra 

seniorrestauranger!
Kontaktuppgifter köken

Solgården  (Svalöv tätort) 0418 - 47 51 90
Åsgården (Kågeröd)  0418 - 47 53 74

Ängslyckan (Teckomatorp) 0418 - 47 52 89

Följ oss på Instagram 
maltidsservicesvalov2.0

                                     Vecka 10  3 mars – 9 mars
Måndag: Spaghetti med köttfärssås, riven ost  Dessert:  Skogsbärskräm                                              
                                                                                                         
Tisdag: Fiskfärsbiff serveras med Sandefjordsås & kokt potatis                           
Dessert: Smördegsknyten med vaniljgrädde

Onsdag: Örtbakad kassler med rotfruktsgratäng
Dessert:  Vaniljris med apelsin  
          
Torsdag: Ärtsoppa med fläsk, hembakat bröd
Dessert: Pannkakor med sylt & grädde
           
Fredag: Viltskavspanna med lök & champinjoner serveras med kokt potatis
 Husets Dessert                                                                                   

Lördag: Wallenbergare med potatismos, skirat smör, gröna ärtor & lingon
Dessert: Flädermousse

Söndag: Nattbakad karré med salviagräddas & stekt potatis                                      
Dessert: Vaniljhjärta i långpanna

Veckans alternativ rätt: (Serveras måndag - fredag) 
Kokt köttkorv med pepparrotssås, grönsaker & kokt potatis                                                                            

                                        Vecka 11  10 mars – 16 mars
Måndag: Korv Stroganoff serveras med ris/kokt potatis      Dessert: Krusbärskräm

Tisdag:  Skepparströmming- Strömmingslåda med senap & dill serveras 
med potatismos    Dessert: Cheesecake i glas 

Onsdag:  Rimmad fläskbog med rotmos & grovkornig senap            
Dessert: Äpplekompott
                       
Torsdag:  Ost & skinksoppa med hembakat bröd                 
Dessert: Pannkakor med sylt & grädde
                        
Fredag: Helstekt kotlettrad med senapsgräddsås, stekt potatis, gelé & inlagd gurka                             
Husets dessert   

Lördag: Kåldolmar med gräddsås, kokt potatis & lingon                             
Dessert:  Brylépudding med karamellsås 

Söndag: Gulaschgryta på högrev serveras med kokt potatis                            
Dessert:  Mörk chokladmousse

Veckans alternativ rätt:  (Serveras måndag -  fredag)  
Lasagne med italiensk hårdost    

                                     Vecka 12  17 mars – 23 mars
Måndag: Kyckling i currysås serveras med  ris/potatis     Dessert: Mangokräm

Tisdag: Laxpudding serveras med  broccoli och skirat smör                                                     
Dessert: Fruktsallad med vispgrädde 

Onsdag: Pytt i Panna med stekt ägg & rödbetor Dessert: Pannacotta

Torsdag: Vitkålssoppa med frikadeller serveras med hembakat bröd 
Dessert: Pannkakor med sylt & grädde

Fredag:  Nattbakad fläsksida  i rutor med gräddsås, äpplemos & stekt potatis 
Husets dessert     
                                    
Lördag:  Kokt sejrygg med sås Elisabeth  (paprika, tomat & crème fraiche), 
kokt potatis   
Dessert:  Vaniljris med bär

Söndag: Köttfärslimpa med rostade rotfrukter, champinjonsås & kokt potatis                                                     
Dessert:  Citronmousse

Veckans alternativ rätt:  (Serveras måndag - fredag)
Småländska isterband med persiljestuvad potatis, rödbetor & senap 

                          

Smaklig måltid önskar vi från
Måltidsservice! 

Vecka 9 - 12Vecka 9 - 12

                         Äldreomsorgen 2025                                 


